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- Ausschreibung - 
NRW Sprintmeisterschaften 

 

Sonntag, 22.08.2021 
Freizeitpark Rheinaue in Bonn 

Einzellauf und Sprintstaffel 
 

 

Veranstalter:  Rheinischer Turnerbund e.V. / Westfälischer Turnerbund e.V. 

Ausrichter:  Skiclub Bonn e.V. 

Wettkampfleitung: Ralf Wittiber 

Bahnlegung:  Finn-Christian Wittiber 

Karte: Rheinaue Bonn; Maßstab 1:4.000; Äquidistanz 2m; Stand 06/2021;  
DIN-A4; Aufnahme: Peter Depta 

 
Gelände: Parkgelände mit normalem Wegenetz. Hauptsächlich Wiesen, aber 

auch teilweise bewaldet mit Freizeiteinrichtungen, Sportplätzen und 
Beeten. Achtung! Die Autobahn ist als Sperrgebiet gekennzeichnet und 
darf nur durch die Unterführung gequert werden. 
Beete und Hecken dürfen – wie immer – nicht betreten, durchquert 
oder übersprungen werden! 

 
Kategorien Einzel: Meisterschaft:  D/H 10, 12, 14, 16, 18, 19, 35, 45, 55, 65, 75 

Rahmen:  D/H17k, Offen kurz, Offen lang 
Bei weniger als drei angemeldeten Startern in einer Kategorie behält 
sich der Veranstalter vor, benachbarte Klassen zusammenzulegen. 

 
Sprintstaffel:  2er-Teams  

Zusammensetzung gemäß Punktesystem wie bei der 
NRW-Vereinsstaffel beim NRW-Vereinswochenende 

 
Startgeld: D/H 10 - 18:  8,-- € 

D/H 19 - 75:        13,-- € 
Offene Klassen:  5,-- € 
Sprintstaffel:  10,-- € pro Team 
Das Startgeld enthält 1,-- € D-Kaderabgabe. 

 
Überweisung:  Das Startgeld kann nur auf folgendes Konto überwiesen werden: 

Sparkasse KölnBonn, BIC: COLSDE33XXX,  
IBAN: DE14 3705 0198 1902 6642 81, Inhaber: Skiclub Bonn e.V.; 



 

 
 
 
 
 
 
Verwendungszweck: NRW-Sprint + Verein oder Teilnehmername.  
Die Zahlung muss bis spätestens 18.08.2021 auf dem Konto 
eingegangen sein. 

 
Meldungen:  Bis 08.08.2021 über https://omanager.orientierungslauf.de  

(In Ausnahmefällen über Kontakt: ralf.wittiber@skiclub-bonn.de) 
Nachmeldungen (+ 3,- €) sind nur bis zum 15.08.2021 möglich.  
Keine Nachmeldungen vor Ort! 

 
Kontrollsystem: SPORTident, Air+, SI Chip kann geliehen werden; 2,- € 

Leihgebühr und Ausweis als Pfand. Wer ohne Angabe der Nummer des 
SI Chip meldet, bekommt automatisch einen Leih-Chip zugewiesen. 

 
Anfahrt: Autobahnausfahrt Nr. 3 der A562 (Bonn-Rheinaue), Beschilderung: 

Bonn-Rheinaue; auf Ludwig-Erhard-Allee abbiegen (Richtung Bad 
Godesberg); nach 600m links auf den Parkplatz abbiegen. 
Alternativ: per Stadtbahnlinie 66 bis Rheinaue 

 
Parken:  Parkplatz Freizeitpark Rheinaue, Ludwig-Erhard-Allee, 53175 Bonn 
   50°42'23.90"N, 7° 8'46.07"E 
 
WKZ/Ziel: Freizeitpark Rheinaue, „Große Blumenwiese“ 

450m Luftlinie vom Parkplatz Richtung NNW, 350m Luftlinie von der 
Stadtbahnhaltestelle Richtung SO – jeweils keine Ausschilderung! 
Hier befinden sich WKZ, Ziel Einzel + Staffel sowie der Massenstart für 
die Staffel 

 
Start Einzel: Entfernung ca. 600 m 

Entweder ausgeschildert per Flatterband oder zu finden per Warm-up 
Karte. 

 
Zeitplan:  10:00 Uhr Erster Start - Einzel 

12:30 Uhr Massenstart - Staffel 
13:30 Uhr Zielschluss 

 
Einzel Modus: Die NRW-Sprintmeisterschaften im Einzel werden mit nur einem Lauf 

ausgetragen (kein Vorlauf, keine Qualifikation). 
 
Staffel Bahnen: Die Startbahn ist lang, die zweite Bahn kurz. 
 
Staffel Teams: Eine Staffel setzt sich nach einem Punktesystem zusammen. Eine 

Staffel muss Zusammen mindestens 6 Punkte erreichen. Staffeln 
können auch aus verschiedenen Vereinen zusammengestellt werden. 

 



 

 

 

 
 

D/H 10 6 
D/H 12 5 
D      16 4 
H      16 3 
D      18 3 
H      18 2 
D      19 2 
H      19 1 
D      35 2 
H      35 1 
D      45 3 
H      45 2 
D      55 4 
H      55 3 
D      65 4 
H      65 4 
D      75+ 5 
H      75+ 5 

 
 
Corona: Die geltenden Hygienestandards sind einzuhalten (AHA-Regel).  

Welche weiteren Regeln am Veranstaltungstag gelten werden, ist noch 
nicht abzusehen. Hierüber wird zu einem späteren Zeitpunkt 
informiert. 

 
Umkleideräume: nicht vorhanden 
 
Vereinszelte: Direkt im Zielgelände, falls die Corona-Auflagen dies zulassen. 
 
Verpflegung: Kuchen und Getränke, falls die Corona-Auflagen dies zulassen. 
 
Toilette: Im Zielbereich werden zwei Dixi-Toiletten aufgestellt. Da es sich um 

eine öffentliche Parkanlage handelt, müssen diese Toiletten, oder 
öffentliche Toiletten – falls diese Corona-bedingt wieder geöffnet sind 
– genutzt werden. 

 
Veröffentlichung: Mit der Anmeldung erklärt sich jeder Läufer mit der Veröffentlichung 

seiner Meldedaten, Ergebnisse und eventueller Bilder in den Medien, 
in den Start- und Ergebnislisten, sowie im Internet einverstanden. 

 
Haftung:  Ausreichende Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Veranstalter, 

Ausrichter, Grundstückseigentümer und Behörden übernehmen keine 
Haftung über bestehende Versicherungen hinaus. 


